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Fulltrúar á 8. þingi Starfsgreinasambands Íslands 23. - 25. mars 2022 í 

Menningarhúsi Hofi á Akureyri 

 

Aðalmenn Félag 

  

Bergrún Gígja Sigurðardóttir AFL starfsgreinafélag 

Birkir Snær Guðjónsson AFL starfsgreinafélag 

Hjördís Þóra Sigurþórsdóttir AFL starfsgreinafélag 

Jón Gunnar Jónsson AFL starfsgreinafélag 

Jóna Benedikta Júlíusdóttir AFL starfsgreinafélag 

Kirstján Eggert Guðjónsson AFL starfsgreinafélag 

Kristrún Björg Gunnarsdótir AFL starfsgreinafélag 

Kristrún Björg Nikulásdóttir AFL starfsgreinafélag 

Sigurður Einar Sigurðsson AFL starfsgreinafélag 

Steinunn Zoega AFL starfsgreinafélag 

Þórarinn G Sverrisson Aldan stéttarfélag 

Særún Björnsdóttir Aldan stéttarfélag 

Halldóra Sigr. Sverrisdóttir Báran stéttarfélag 

Örn Bragi Tryggvason Báran stéttarfélag 

Ragnhildur Eiríksdóttir Báran stéttarfélag 

Kristbjörn Hjalti Tómasson Báran stéttarfélag 

Magnús Ragnar Magnússon Báran stéttarfélag 

Arnar Hjaltalín Drífandi stéttarfélag 

Guðný Óskarsdóttir Drífandi stéttarfélag 

Aðalgeir Björnsson Efling  stéttarfélag 

Agnieszka Ewa Ziolkowska Efling  stéttarfélag 

Alise Lavrova Efling  stéttarfélag 

Anna Sigurlína Tómasdóttir Efling  stéttarfélag 

Anna Steina Finnsdóttir Efling  stéttarfélag 

Arnar Ingi Einarsson Efling  stéttarfélag 

Artur Bucko Efling  stéttarfélag 

Barbara Maria Sawka Efling  stéttarfélag 

Benedikt Birgisson Efling  stéttarfélag 

Bjarni Atlason Efling  stéttarfélag 

Björn Páll Fálki Valsson Efling  stéttarfélag 
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Cris Rafael Dungog Silao Efling  stéttarfélag 

Eva Ágústsdóttir Efling  stéttarfélag 

Felix Kofi Adjahoe Efling  stéttarfélag 

Flora Fernandez Agullo Efling  stéttarfélag 

Fríða Johanna Hammer Efling  stéttarfélag 

Grétar Sigurðsson Efling  stéttarfélag 

Guðbjörg María Jósepsdóttir Efling  stéttarfélag 

Guðmunda Valdís Helgadóttir Efling  stéttarfélag 

Guðmundur J Baldursson Efling  stéttarfélag 

Guðmundur Már Ingimarsson Efling  stéttarfélag 

Hlíf Berglind Óskarsdóttir Efling  stéttarfélag 

Hólmar Á Pálsson Efling  stéttarfélag 

Hólmfríður Erla Hestnes Efling  stéttarfélag 

Hreinn Jónsson Efling  stéttarfélag 

Hörður Aðalsteinsson Efling  stéttarfélag 

Ian Phillip McDonald Efling  stéttarfélag 

Innocentia F. Friðgeirsson Efling  stéttarfélag 

Ísak Jónsson Efling  stéttarfélag 

Karla Esperanza Barralaga Ocon Efling  stéttarfélag 

Katrín Eliza Bernhöft Efling  stéttarfélag 

Katrín Phumipraman Efling  stéttarfélag 

Kolbrún Valvesdóttir Efling  stéttarfélag 

Leó Reynir Ólason Efling  stéttarfélag 

Lucyna Dybka Efling  stéttarfélag 

Magdalena Kwiatkowska Efling  stéttarfélag 

Magnús Freyr Magnússon Efling  stéttarfélag 

Marcela Soto Nunez Efling  stéttarfélag 

Marcin Filip Watroba Efling  stéttarfélag 

Mateusz Kowalczyk Efling  stéttarfélag 

Michael Bragi Whalley Efling  stéttarfélag 

Oddný Ófeigsdóttir Efling  stéttarfélag 

Olga Leonsdóttir Efling  stéttarfélag 

Perla Hlíf Smáradóttir Efling  stéttarfélag 

Ragnar Ólason Efling  stéttarfélag 

Reynaldo Curato Renegado Efling  stéttarfélag 

Ruth Adjaho Samúelsson Efling  stéttarfélag 

Saviour De-Graft Ametefio Efling  stéttarfélag 

Signe Reidun Skarsbö Efling  stéttarfélag 
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Slavomíra Stateczna Efling  stéttarfélag 

Sólveig Anna Jónsdóttir Efling  stéttarfélag 

Stefán E Sigurðsson Efling  stéttarfélag 

Sturla Freyr Magnússon Efling  stéttarfélag 

Suphawat Yoophithakwong Efling  stéttarfélag 

Sylwia Malgorzata Lichy Efling  stéttarfélag 

Szymon Kulakowski Efling  stéttarfélag 

Sædís Harpa Skjaldardóttir Efling  stéttarfélag 

Sæþór Benjamín Randalsson Efling  stéttarfélag 

Úlfar Snæbjörn Magnússon Efling  stéttarfélag 

Valtýr Björn Thors Efling  stéttarfélag 

Vasile-Tibor Andor Efling  stéttarfélag 

Þórunn Jóna Skjaldardóttir Efling  stéttarfélag 

Anna Júlíusdóttir Eining- Iðja 

Bethsaida Rún Arnarsson Eining- Iðja 

Björn Snæbjörnsson Eining- Iðja 

Elín Sigríður Kjartansdóttir Eining- Iðja 

Guðbjörg Helga Andrésdóttir Eining- Iðja 

Gunnar Magnússon Eining- Iðja 

Ingvar Kristjánsson Eining- Iðja 

Róbert Þorsteinsson Eining- Iðja 

Sunna Líf Jóhannsdóttir Eining- Iðja 

Tryggvi Jóhannsson Eining- Iðja 

Aðalsteinn Árni Baldursson Framsýn stéttarfélag 

Ósk Helgadóttir Framsýn stéttarfélag 

Guðný Ingibjörg Grímsdóttir Framsýn stéttarfélag 

María Guðrún Jónsdóttir Framsýn stéttarfélag 

Sigurveig Arnardóttir Framsýn stéttarfélag 

Signý Jóhannesdóttir Stéttarfélag Vesturlands 

Sigrún Reynisdóttir Stéttarfélag Vesturlands 

Helena Rós Helgadóttir Stéttarfélag Vesturlands 

Guðmundur Finnbogason Stéttarfélagið Samstaða 

Hrund Karlsdóttir Verkalýðs og sjómannafélag Bolungarvíkur 

Guðbjörg Kristmundsdóttir Verkalýðs og sjómannafélag Keflavíkur og nágrennis 

Gunnar S. Auðuunsson Verkalýðs og sjómannafélag Keflavíkur og nágrennis 

Sigurður Kr. Sigurðsson Verkalýðs og sjómannafélag Keflavíkur og nágrennis 

Hulda Örlygsdóttir Verkalýðs og sjómannafélag Keflavíkur og nágrennis 

Kristinn G. Þormar Verkalýðs og sjómannafélag Keflavíkur og nágrennis 
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Þórey G. Marinósdóttir Verkalýðs og sjómannafélag Keflavíkur og nágrennis 

Eyrún Jana Sigurðardóttir Verkalýðs og sjómannafélag Keflavíkur og nágrennis 

Jóhann R. Kristjánsson Verkalýðs og sjómannafélag Keflavíkur og nágrennis 

Kristín Ósk Wium Verkalýðs og sjómannafélag Keflavíkur og nágrennis 

Sæbjörn Þórarinsson Verkalýðs og sjómannafélag Keflavíkur og nágrennis 

Magnús S Magnússon Verkalýðs og sjómannafélag Sandgerðis 

Bjarni Ólafsson Verkalýðsfélag Akraness 

Hafþór Pálsson Verkalýðsfélag Akraness 

Jóna Ágústa Adolfsdóttir Verkalýðsfélag Akraness 

Guðrún Linda Helgadóttir Verkalýðsfélag Akraness 

Skúlína Guðmundsdóttir Verkalýðsfélag Akraness 

Vilhjálmur Birgisson Verkalýðsfélag Akraness 

Vignir S. Maríasson Verkalýðsfélag Snæfellinga 

Dallilja Inga Steinarsdóttir Verkalýðsfélag Snæfellinga 

Guðrún Elín Pálsdóttir Verkalýðsfélag Suðurlands 

Tryggvi Ástþórsson Verkalýðsfélag Suðurlands 

Ástþór Jón Ragnheiðarson Verkalýðsfélag Suðurlands 

Finnbogi Sveinbjörnsson Verkalýðsfélag Vestfirðinga 

Ingvar G Samúelsson Verkalýðsfélag Vestfirðinga 

Bergvin Eyþórsson Verkalýðsfélag Vestfirðinga 

Agnieszka M Tyka Verkalýðsfélag Vestfirðinga 

Aneta Potrykus Verkalýðsfélag Þórshafnar 

Kolbeinn Gunnarsson Verklýðsfélagið Hlíf 

Sigríður þorleifsdóttir Verklýðsfélagið Hlíf 

Eyþór Þ. Árnason Verklýðsfélagið Hlíf 

Halldóra M Árnadóttir Verklýðsfélagið Hlíf 

Hrafnhildur Hartmannsdóttir Verklýðsfélagið Hlíf 

Guðmundur Gestsson Verklýðsfélagið Hlíf 

Hörður Guðbrandsson Verkalýðsfélag Grindavíkur 

Halldóra Sif Halldórsdóttir Verkalýðsfélag Grindavíkur 

  

  

 

Áheyrnarfulltrúar Félag 
Helena Rós Helgadóttir Stéttarfélag Vesturlands 
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Varamenn Félag 
Sverrir Kristján Einarsson AFL starfsgreinafélag 

Olga Sigurbjörnsdóttir AFL starfsgreinafélag 

Elías Jónsson AFL starfsgreinafélag 

Auður Ágústdóttir AFL starfsgreinafélag 

Ásdís Helga Jóhannsdóttir AFL starfsgreinafélag 

Kristín Rögnvaldsdóttir AFL starfsgreinafélag 

Jón Kristinn Arngrímsson AFL starfsgreinafélag 

Grétar Ólafsson AFL starfsgreinafélag 

Svala Hjaltadóttir AFL starfsgreinafélag 

Sigrún Hulda Sæmundsdóttir AFL starfsgreinafélag 

Sædís Ágústsdóttir AFL starfsgreinafélag 

Arna Björnsdóttir Aldan stéttarfélag 

Ingólfur Jón Geirsson Aldan stéttarfélag 

Helga S. Flosadóttir Báran stéttarfélag 

Hildur Guðjónsdóttir Báran stéttarfélag 

Jón Þröstur Jóhannesson Báran stéttarfélag 

Ingvar Garðarsson Báran stéttarfélag 

Sylwia K. Konieczna Báran stéttarfélag 

Jóhann Grétar Ágústsson Drífandi stéttarfélag 

Anna Sirrý Gísladóttir Drífandi stéttarfélag 

Adrian Stoenescu Efling stéttarfélag  

Agla Rún Sverrisdóttir Efling stéttarfélag  

Alfreð Jóhannes Alfreðsson Efling stéttarfélag  

Alicja Anna Laczny Efling stéttarfélag  

Almaz Lemma Habte Efling stéttarfélag  

Andrea Jóhanna Helgadóttir Efling stéttarfélag  

Andrés Hugo de Maaker Efling stéttarfélag  

Anna Björk Ágústsdóttir Efling stéttarfélag  

Anna Karen H. Kristgeirsdóttir Efling stéttarfélag  

Anna Ólafía Grétarsdóttir Efling stéttarfélag  

Ásgeir Sævar Víglundsson Efling stéttarfélag  

Ásthildur J L Kolbeins Efling stéttarfélag  

Bjarni Jóhannesson Efling stéttarfélag  

Bjartmar Freyr Jóhannesson Efling stéttarfélag  

Bozena Bronislawa Raczkowska Efling stéttarfélag  

Dammar Jang Gurung Efling stéttarfélag  

Diljá Ómarsdóttir Efling stéttarfélag  
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Erna Guðný Jónasdóttir Efling stéttarfélag  

Fabio Ronti Efling stéttarfélag  

Fannar Sigurðsson Efling stéttarfélag  

Gintaré Simanaviciuté Efling stéttarfélag  

Guðmundur Þ Jónsson Efling stéttarfélag  

Guðný Óskarsdóttir Efling stéttarfélag  

Gunnar Bersi Björnsson Efling stéttarfélag  

Halldór Ó. L. Guðmundsson Efling stéttarfélag  

Heiðar Örn Ólason Efling stéttarfélag  

Hjördís Kristjánsdóttir Efling stéttarfélag  

Hólmfríður Vigdís Sævarsdóttir Efling stéttarfélag  

Hrönn Bjarnþórsdóttir Efling stéttarfélag  

Ieva Karklina Efling stéttarfélag  

Ieva Murniece Efling stéttarfélag  

Inga Elín Guðmundsdóttir Efling stéttarfélag  

Ingi Valgeir Ingason Efling stéttarfélag  

Ingólfur Björgvin Jónsson Efling stéttarfélag  

Ingólfur Eðvarð Skarphéðinsson Efling stéttarfélag  

Írena Björk Ágústsdóttir Efling stéttarfélag  

Janaka L. Bogaha Arawe Gedara Efling stéttarfélag  

Kolbeinn Vopni Sigurðsson Efling stéttarfélag  

Kristinn Már Gíslason Efling stéttarfélag  

Kristín Ósk Sigurbjörnsdóttir Efling stéttarfélag  

Kristján Benediktsson Efling stéttarfélag  

Kristján Óli Níels Sigmundsson Efling stéttarfélag  

Lilja Eiríksdóttir Efling stéttarfélag  

Magnea Guðrún Gunnarsdóttir Efling stéttarfélag  

Magnús Emil Bech Efling stéttarfélag  

Marjulie Oquino Miano Efling stéttarfélag  

Marta Wszeborowska- 
Piaskowska 

Efling stéttarfélag  

Monika M. Rzedowska-Nosek Efling stéttarfélag  

Oliwia Kaminska Efling stéttarfélag  

Regína Laufdal Aðalsteinsdóttir Efling stéttarfélag  

Rúnar Jón Árnason Efling stéttarfélag  

Rögnvaldur Helgi Helgason Efling stéttarfélag  

Sharlene Rocha Lelis Efling stéttarfélag  

Soffía Sóley Þráinsdóttir Efling stéttarfélag  



 Þingskjal nr.  4 

 

Sonia Wamuyu Wahome Efling stéttarfélag  

Sunna Ýr Einarsdóttir Efling stéttarfélag  

Svanhvít Óladóttir Efling stéttarfélag  

Thelma Björk Brynjólfsdóttir Efling stéttarfélag  

Unnur Dögg Ómarsdóttir Efling stéttarfélag  

Þorsteinn M Kristjánsson Efling stéttarfélag  

Þórey Einarsdóttir Efling stéttarfélag  

Þórunn H Sveinbjörnsdóttir Efling stéttarfélag  

Svavar Magnússon Eining-Iðja 

Guðrún Þorbjarnardóttir Eining-Iðja 

Anna Guðrún Ásgeirsdóttir Eining-Iðja 

Sigríður Þ. Jósepsdóttir Eining-Iðja 

Guðrún Valdís Eyvindsdóttir Eining-Iðja 

Signý Aðalsteinsdóttir Eining-Iðja 

Þormóður Sigurðsson Eining-Iðja 

Þór Jóhannesson Eining-Iðja 

Steinþór Lúthersson Eining-Iðja 

Valdimar Friðjón Jónsson Eining-Iðja 

Börkur Þór Björgvinsson Eining-Iðja 

Torfi Aðalsteinsson Framsýn stéttarfélag 

Guðmunda St. Jósefsdóttir Framsýn stéttarfélag 

Þórir Stefánsson Framsýn stéttarfélag 

Kristján M Önundarson Framsýn stéttarfélag 

Einar Reynisson Stéttarfélag Vesturlands 

Narfi Jónsson Stéttarfélag Vesturlands 

Aðalbjörg Valdimarsdóttir Stéttarfélagið Samstaða 

Fjóla Svavarsdóttir Verkalýðs og sjómannafélag Keflavíkur og nágrennis 

Ásdís Ingadóttir Verkalýðs og sjómannafélag Keflavíkur og nágrennis 

Guðríður B. Kristjánsdóttir Verkalýðs og sjómannafélag Keflavíkur og nágrennis 

Gunnar Þ. Jóhannsson Verkalýðs og sjómannafélag Keflavíkur og nágrennis 

Steingerður Hermannsdóttir Verkalýðs og sjómannafélag Keflavíkur og nágrennis 

Miroslaw Zarski Verkalýðs og sjómannafélag Keflavíkur og nágrennis 

Jón R Halldórsson Verkalýðs og sjómannafélag Keflavíkur og nágrennis 

Kristbjörg Magnúsdóttir Verkalýðs og sjómannafélag Keflavíkur og nágrennis 

Guðmundur Finnsson Verkalýðs og sjómannafélag Keflavíkur og nágrennis 

Friðrik Örn Ívarsson Verkalýðs og sjómannafélag Sandgerðis 

Hafsteinn Þórisson Verkalýðsfélag Akraness 

Bryndís Ólöf Guðjónsdóttir Verkalýðsfélag Akraness 
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Júlíus Pétur Ingólfsson Verkalýðsfélag Akraness 

Jónína Herdís Sigurðardóttir Verkalýðsfélag Akraness 

Steinar Guðmundsson Verkalýðsfélag Suðurlands 

Kristján Pálmason Verkalýðsfélag Suðurlands 

Sóley Ösp Karlsdóttir Verkalýðsfélag Suðurlands 

Guðfinna B. Guðmundsdóttir Verkalýðsfélag Vestfirðinga 

Gunnhildur B. Elíasdóttir Verkalýðsfélag Vestfirðinga 

Ólafur Baldursson Verkalýðsfélag Vestfirðinga 

Kolbrún Sverrisdóttir Verkalýðsfélag Vestfirðinga 

Svala Sævarsdóttir Verkalýðsfélag Þórshafnar 

Gundega Jaunlinina Verkalýðsfélagið Hlíf 

Guðmundur Þorleifsson Verkalýðsfélagið Hlíf 

Pétur Freyr Ragnarsson Verkalýðsfélagið Hlíf 

Aðalsteinn Einar Stefánsson Verkalýðsfélagið Hlíf 

Guðný Karen Jónsdóttir Verkalýðsfélagið Hlíf 

Valborg Óskarsdóttir Verkalýðsfélagið Hlíf 

G. Lóa Sigurðardóttir Verkalýðsfélag Grindavíkur 

Benedikt Kristbjörnsson Verkalýðsfélag Grindavíkur 

 


