
Staða félagsfólks innan aðildarfélaga SGS og þeirra 
sem starfa við ræstingar
Kynning á þingi 9. þingi Starfsgreinasambands Íslands 26. október 2023



Staða launafólks á Íslandi

Könnun ætluð félagsfólki í aðildarfélögum ASÍ og BSRB (167.889 félagar)

• Lögð fyrir frá 9. febrúar til 1. mars. 

• 14.198 svöruðu

• Svarhlutfall 8,5%
• SGS:

• 1.443 svöruðu

• Svarhlutfall 3,3%

• Fólk sem starfar við ræstingar
• 511 svöruðu

• 38% svarenda í aðildarfélögum SGS

Markmið könnunarinnar 2023:

• Fjárhagsstaða

• Staða á húsnæðismarkaði

• Andleg og líkamleg heilsa

• Starfstengd kulnun

• Réttindabrot og mismunun á vinnumarkaði



Fjárhagsstaða SGS fólks



Auðvelt eða erfitt að ná endum saman
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Geta mætt óvæntum 80.000 kr. útgjöldum
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Þættir efnislegs skorts
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Fjöldi þátta sem efnislegur skortur er á
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Yfirdráttur, smálán, bílalán, skammtímalán og lán frá vini/fjölskyldu
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Fjárskortur á síðustu 12 mánuðum komið í veg fyrir að hægt sé að 
greiða grunnþætti fyrir börn
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Fjárskortur á síðustu 12 mánuðum komið í veg fyrir að hægt sé að 
greiða grunnþætti fyrir börn (samanteknir þættir)
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Staða SGS fólks á húsnæðismarkaði



Staða á húsnæðismarkaði
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Byrði húsnæðiskostnaðar
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Heilsa



Líkamlegt heilsufar
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Nánast dagleg neikvæð einkenni
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Átt í erfliðleikum
með einbeitingu

Hreyft sig eða talað
svo hægt að aðrir
hafa tekið eftir því
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Slæm andleg líðan eftir kyni
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Fjárhagsstaða fólks sem starfar við ræstingar



Auðvelt eða erfitt að ná endum saman
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Geta mætt óvæntum 80.000 kr. útgjöldum
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Þættir efnislegs skorts
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Fjöldi þátta sem efnislegur skortur er á
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Heilsa fólks sem starfar við ræstingar



Líkamlegt heilsufar
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Nánast dagleg neikvæð einkenni
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Slæm andleg líðan
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Staða félagsfólks innan aðildarfélaga SGS og fólks 
sem starfar við ræstingar
Kynning á þingi 9. þingi Starfsgreinasambands Íslands 26. október 2023
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